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Kiedy gardło boli
i czujesz się chora,
zmierz sobie gorączkę,
biegnij do doktora.

Musisz leżeć w łóżku,
płukać gardło chore,
mieć chusteczkę żeby
nos wyczyścić w porę.

Kichasz - zasłoń usta,
bo to ważna sprawa.
Zostań lepiej w domu
innych nie zarażaj. 
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